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Website zum Thema: 
www.nonbinary.ch 


Persönliche Website: 
www.chri-h.ch 


Mitglied bei Fachgruppe Trans*: 
www.fachgruppetrans.ch 


Mitglied bei VLSP: 
www.vlsp.de 
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Perspektive: theoretisch

4



Geschlecht und seine Dimensionen

♀ ⚥ ♂Inter*

Körperliches Geschlecht

Was ist sichtbar?

☐ M      ☐ W✘

➙ Amtliches Geschlecht
(einzige Optionen in der Schweiz)

Zugewiesenes Geschlecht

«Ich bin …»

Geschlechtsdefinition

Styling
Körpersprache

Kommunikationsstil

Genderpräsentation

hetero | homo | bi | pan | … | sexuell

Sexuelle Orientierung

Gendereinhorn
Mann

Frau
Transfrau

Non-binär

Agender

Geschlechtsidentität
Andere / «die Gesellschaft»

«Das ist …»

Soziales Geschlecht

Genderattribution

Gender-Stereotypen
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Mehr Infos: www.nonbinary.ch/grundlagen/



Binär oder nicht binär, das ist hier die Frage

♂⚥ ⚥♀♀ ⚥ ♂
Körperliches Geschlecht Zugewiesenes Geschlecht

☐ M      ☐ W✘

➙ Amtliches Geschlecht

(einzige Optionen in der Schweiz)

Nicht binär BinärWas ist
sichtbar?

Sauber einteilen!

Geschlechtsidentität
Non-binär

Genderqueer
Agender

Bigender
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Bei intergeschlechtlichen Kindern:
menschenrechtswidrige Eingriffe

«Passend machen.»

Mehr Infos: www.zwischengeschlecht.org 



Nicht-binär – Definition

Geschlechtsidentität oder -definition von 
Menschen, die sich in das herkömmliche, 
streng zweigeteilte Geschlechtersystem 
nicht einordnen können oder wollen. 
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non#binäres*Geschlecht
non#bi|nä|res++Ge|schlecht++/++Substantiv,+Neutrum

Geschlechtsidentität+oder+#definition+von+Menschen,+
die+sich+in+das+herkömmliche,+streng+zweigeteilte+Ge#
schlechtersystem+nicht+einordnen+können+oder+wollen

Oberbegriff+zu+den+spezifischeren+non#binären+Ge#
schlechtsidentitäten+oder+#definitionen+wie+agender,+
bigender,+androgyn,+genderfluid+etc.

Synonyme:+genderqueer,5nicht9binäres5Geschlecht



2015 U.S. Transgender Survey

B
ild aus R
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. 45

James, S. E., Herman, J. L., Rankin, S., Keisling, M., Mottet, L., & Anafi, M. (2016). The Report of 
the 2015 U.S. Transgender Survey. Washington, DC: National Center for Transgender Equality.
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Befragung von 27’715 Trans*menschen

35% definieren 
sich als non-binär



Nicht-binär – Begriffe

Oberbegriffe und auch Geschlechtsidentität 
nicht-binäres Geschlecht (oder non-binär) 
Genderqueer [historisch älter, synonym] 
Englisch auch: NB ➞ enby 

Spezifischere Ausprägungen 
Agender, neutrois, genderfree … 
Bigender, pangeder, … 
Genderfluid, …
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Mehr Infos: www.nonbinary.ch/non-binaeres-geschlecht/ 



Nicht-binär = trans*?

Von außen: je nach Trans*definition 

Trans* = 	«Sich nicht (mehr) oder nur in Teilen mit 
dem bei der Geburt zugewiesenen Geschlecht zu 
identifizieren» 

Von innen: je nach Selbstverständnis
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Basierend auf Folien von: René_ Hornstein · www.rhornstein.de 



Nicht-binär – Symbole
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Non-binäres Geschlecht – einige Ausprägungen
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Arten von nicht-binären Ausprägungen

– Bezug zu herkömmlichen Kategorien männlich/weiblich  
(z.B. Bigender, trans feminin/maskulin, Demiboy/-girl)


– In Frage stellen des binären Geschlechtsbegriffs oder 
von Geschlecht generell (z.B. Genderfuck, Genderfree)


– Empfinden, ein ganz individuelles Geschlecht zu haben


– 	Bezug zu einer bestimmten Kultur  
(z.B. Mahu, Two Spirits)
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Mehr Infos: www.nonbinary.ch/auspraegungen/ 
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Nicht-binäres Styling – ich sage nur …

«Necker Würfel»



Transition à la non-binär

Rechtlich 

– Viele erfolgreiche 
Namensänderungen


– Non-binären Personenstand 
gibt es in CH noch nicht


➡ Nehmt Kontakt auf mit TGNS 
Rechtsberatung


➡ Infos: Website TGNS: 
Information > Recht

Medizinisch 

– Einige machen medizinische 
Massnahmen


– Sehr individuell was nicht-
binäre Menschen brauchen


➡ Nehmt Kontakt auf mit 
Beratungsstellen von TGNS


➡ Kontaktinfo: Website TGNS: 
Beratung > Übersicht
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Perspektive: historisch/kulturell
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Griechenland
Manche Kugelmenschen 

waren rein männlich, 
andere rein weiblich, 

wiederum andere – die 
andrógynoi – hatten eine 

männliche und eine 
weibliche Hälfte.
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Platons Mythos der «Kugelmenschen»

Quelle Bild: https://youtu.be/aZqP_X0CR8c 
Quelle Text: https://de.wikipedia.org/wiki/Kugelmenschen



Indien
Ardhanarishvara ist eine 
androgyne Form und eine 

Verbindung des Hindu Gottes 
Shiva und seiner Partnerin 

der Göttin Parvati … . 
Ardhanarishvara ist halb 

männlich und halb weiblich 
dargestellt, geteilt in der Mitte
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Quelle Text & Bild: https://en.wikipedia.org/wiki/Ardhanarishvara
Shiva Ardhanarishvara



Indigene Völker 
Amerikas

Two Spirit ist Oberbegriff 
für Bezeichnungen der 
von westlicher Kultur 

abweichenden 
Geschlechtermodellen in 

den verschiedenen 
Stämmen Nordamerikas
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Quelle Bild: https://de.wikipedia.org/wiki/Two-Spirit

We’wha (zwischen 1871 und 1896)
Zuñi, Teil der Pueblo-Völker



Prince
«… das Symbol 

[bezeichnet] mich … ich 
habe immer schon das 

weibliche und männliche 
Symbol zusammen 

vermischt …»
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Quelle Bilder: https://en.wikipedia.org/wiki/Prince_(musician)

Quelle Text: CNN Interview by Larry King https://youtu.be/m8mg7CxAYUM

Prince · 



Jill Soloway
«… mir fällt auf, dass 
wenn Leute mich als 
non-binär sehen, ich 
dann auch mehr wie 

ein Mensch  
behandelt werde.»
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Quelle Text & Bild: https://www.theguardian.com/tv-and-radio/2017/may/21/
transparents-jill-soloway-the-words-male-and-female-describe-who-we-used-to-be

Jill Soloway

(Tansparent, I love Dick, etc.)



Steven Tyler
«Ich wurde falsch zitiert, 
als ob ich gesagt hätte, 
dass ich mehr weiblich 
als männlich sei. Lasst 

mich das klarstellen – es 
ist mehr halb-halb, …»
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Quelle Bild: https://en.wikipedia.org/wiki/Steven_Tyler  
Quelle Text: http://abcnews.go.com/Entertainment/american-idols-steven-tyler-sex-drugs-rock-roll/story?id=13529453

Steven Tyler

(Aerosmith)



Miley Cyrus
[über das genderfluid sein]  

 

«Ich bin einfach gleichmässig. 
Ich bin einfach ausgeglichen. 

Es hat nichts mit irgendwelchen 
Teilen von mir zu tun oder wie 
ich mich kleide oder wie ich 

aussehe. Es ist wörtlich einfach 
wie ich mich fühle.»
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Quelle Bild: https://en.wikipedia.org/wiki/Miley_Cyrus 
Quelle Text: http://time.com/3918308/miley-cyrus-transgender-rights-instapride/

Miley Cyrus



Perspektive: persönlich
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Persönlich

– Wie definierst du dein Geschlecht?


– Was bedeutet das für dich?


– Welche Pronomen benutzt du für dich?


– Ist das mehr oder weniger stabil oder ändert sich das?
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Non-binäre Community in der Schweiz

– Treffen Romanescos in ZH 
www.romanescos.ch


– Treffen Be Queer! in ZH 
www.meetup.com/de-DE/be-queer-Zurich-Meetup/
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Mehr Infos: www.nonbinary.ch/leute-treffen/ 



Offene Fragen?
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Mehr Informationen: www.nonbinary.ch 
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non#binäres*Geschlecht
non#bi|nä|res++Ge|schlecht++/++Substantiv,+Neutrum

Geschlechtsidentität+oder+#definition+von+Menschen,+
die+sich+in+das+herkömmliche,+streng+zweigeteilte+Ge#
schlechtersystem+nicht+einordnen+können+oder+wollen

Oberbegriff+zu+den+spezifischeren+non#binären+Ge#
schlechtsidentitäten+oder+#definitionen+wie+agender,+
bigender,+androgyn,+genderfluid+etc.

Synonyme:+genderqueer,5nicht9binäres5Geschlecht
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Unterstützung im Bereich non-binäres Geschlecht 

Chri Hübscher kann Menschen und Organisationen Unterstützung bieten zum 
Thema «non-binäres Geschlecht». Kontakt: www.chri-h.ch/kontakt  

Folien weitergeben 

Die Folien/Informationen sollen interessierten Menschen für die nicht-
kommerzielle Nutzung weitergegeben werden. Dabei bitte die Quellenangabe 
machen: «Quelle: Folien von Chri Hübscher · www.chri-h.ch» (allenfalls inkl. 
der von mir gemachten Quellenangaben). Danke. Für kommerzielle Nutzung 
bitte mit mir Kontakt aufnehmen.



